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ANC DALLE
www.ancdalle.fr

NOTICE DE POSE
Lames de terrasse - pose sur plots et lambourdes

Principe : réaliser une structure stable et ventilée, régler les niveaux, puis poser les
lames perpendiculairement aux lambourdes en respectant les jeux de dilatation.

Exemple de pose des lames sur structure lambourdée
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1. Support et structure porteuse
Produit Lames de terrasse ANC Dalle

Support Support stable, propre et porteur : dalle béton, structure adaptée ou
plots réglables selon configuration

Ossature Pose sur lambourdes / liteaux, avec structure ventilée et alignée

Entraxe Entraxe conseillé des lambourdes : 40 cm maximum

Sens de pose Lames posées perpendiculairement aux lambourdes porteuses

Fixation Fixation par clips / visserie adaptée au système de lame et au support

Jeux Respecter les jeux de dilatation périphériques et les espacements
entre lames

Structure sur plots réglables et lambourdes avant pose complète des lames
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2. Principe de structure
Schéma de principe - structure de terrasse

Dalle / support stable

entraxe 40 cm max

Lames posées perpendiculairement aux lambourdes

Plots réglables sous les lambourdes = support ventilé et stable

Points importants
• Le support doit être stable, propre et suffisamment porteur.

• Les plots réglables permettent de rattraper les niveaux et de créer une structure ventilée.

• Les lambourdes doivent être posées droites, alignées et correctement calées.

• Respecter un entraxe conseillé de 40 cm maximum entre lambourdes.

• Les lames de terrasse se posent perpendiculairement aux lambourdes.

• Prévoir l’écoulement de l’eau et ne pas bloquer la ventilation sous la terrasse.

Attention : ne pas poser les lames directement sur la dalle béton. Une structure ventilée est
nécessaire pour la stabilité, l’écoulement de l’eau et la durabilité de l’ensemble.
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3. Mise en place des plots et lambourdes

Conseils de mise en œuvre
• Positionner les plots de façon régulière sous les lambourdes.

• Régler la hauteur des plots pour obtenir un niveau régulier.

• Contrôler l’alignement des lambourdes avant de commencer la pose des lames.

• Prévoir des appuis suffisants aux jonctions et extrémités de lames.

• Ne pas bloquer les lambourdes ou les lames contre un mur : conserver les jeux nécessaires.
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4. Pose des lames et finitions

Pose progressive des lames sur l’ossature

Pose des lames
• Démarrer avec une première ligne parfaitement alignée.

• Utiliser les clips, vis ou accessoires de fixation adaptés au modèle de lame.

• Respecter l’espacement entre les lames et les jeux périphériques.

• Décaler les jonctions si nécessaire pour obtenir un rendu régulier et stable.

• Contrôler régulièrement l’équerrage, l’alignement et la planéité pendant la pose.
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5. Découpes, entretien et checklist
Découpes et finitions
• Tracer précisément avant découpe et vérifier le sens visible de la lame.

• Utiliser une scie adaptée aux lames de terrasse composite.

• Ébavurer si nécessaire pour obtenir une finition propre.

• Poser les profils, plinthes ou finitions de rive selon la configuration.

Entretien
• Nettoyer régulièrement à l’eau claire, balai brosse ou produit doux si nécessaire.

• Éviter les produits agressifs et les outils susceptibles de rayer les lames.

Checklist de pose
Support propre, stable et porteur

Plots correctement répartis et réglés

Lambourdes alignées, calées et ventilées

Entraxe conseillé 40 cm maximum respecté

Lames posées perpendiculairement aux lambourdes

Jeux de dilatation et espacements conservés

Fixations / clips correctement posés

Découpes et finitions propres

Terrasse nettoyée en fin de chantier

Besoin d’aide ? Contactez ANC Dalle : www.ancdalle.fr - 04 77 93 93 48 -
ancdalle@gmail.com


